
DRK-SchreiBaby- 
Ambulanzen

Die SchreiBabyAmbulanzen der DRK-Familientreffs bieten 
Eltern von Babys im Alter von 0 –2 Jahren, die viel schrei-
en und sich schlecht beruhigen lassen, Unterstützung,  
Hilfe und Begleitung. Im individuellen Gespräch suchen wir 
gemeinsam nach möglichen Ursachen und unterstützen  
Eltern und Kinder mit sanften körperorientierten Methoden, 
um die psychischen und körperlichen Spannungszustän-
de zu begreifen, eigene Kräfte und Ressourcen (wieder) zu  
entdecken und so die entstandene Stress-Spirale aufzu- 
lösen, der Erschöpfung entgegenzuwirken und die intuitive  
Sicherheit wieder zu gewinnen.
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•  Die Termine für die SchreiBabyAmbulanz werden 
individuell mit Ihnen vereinbart.

•  Das Angebot ist kostenfrei.
•  Die Anmeldung für alle Standorte erfolgt über den 

Familientreff Gerresheim. (Telefonnummer siehe unten).

Weitere Angebote der DRK Familienbildung 
fi nden Sie unter:
https://kursplaner.DRK-duesseldorf.de
E-Mail: Anmeldung.fbw@DRK-duesseldorf.de

Die DRK-Familientreffs bieten seit 
über 20 Jahren familienpädagogi-
sche Angebote an. Eltern können 
sich austauschen und erhalten 
von unseren qualifi zierten Mitar-
beitern Informationen und Anre-
gungen zu Erziehungs- und Le-
bensfragen. Begleitende Eltern-
seminare und Beratungen helfen, 
den bestmöglichen Weg der 
Erziehung und des familiären 
Zusammenhalts zu fi nden.

Kontakt:
DRK-Kreisverband Düsseldorf e.V. 

Familientreff Gerresheim
Flinger Broich 203
40235 Düsseldorf

Familientreff Friedrichstadt
Jahnstraße 47
40215 Düsseldorf

Aktivtreff
Sternstraße 31
40479 Düsseldorf

Anmeldung für alle Standorte:
Tel. 0211 2299-4711

E-Mail: familientreff.gerresheim@DRK-duesseldorf.de
www.DRK-duesseldorf.de

 
 

         Folge uns auf Instagram

 
 


